
Chi phí chữa trị bệnh lậu giá tốn bao 
nhiêu tiền 2026 
Bệnh lậu là bệnh lây viêm nhiễm lan qua đường tình dục đang có số trường hợp bị cao, đặc biệt ở 

những người hoạt động không an toàn hoặc đã có rất đông bạn tình. Vi rút bệnh lậu tấn công trực tiếp 

vào niệu đạo, cổ tử cung, hậu môn và cả vùng miệng, gây nên các biểu hiện khó khăn chịu như tiểu 

mủ, đau rát khi đi đái, sưng đỏ khu vực kín hoặc tiết dịch khác. Phải trị cho cả bạn tình để ngăn ngừa 

lây truyền chéo thông qua đó tổng phí có khả năng phát sinh thêm. Lựa chọn phòng khám chuyên 

khoa uy tín sẽ giúp người mắc bệnh được trả lời chi tiết, minh bạch về chi phí chữa bệnh lậu ở nam 

và uy tín đơn giản cách chữa lâu dài. 

 

Phí chữa trị bệnh lậu giá bao nhiêu tiền 
1. Giá Khám kỹ lưỡng ban đầu Cùng xét nghiệm 

Nhằm Chẩn đoán chính xác Bệnh lậu, Chuyên gia sẽ yêu cầu Kiểm tra lâm sàng Cùng làm Một vài xét 

nghiệm như: soi tươi, nhuộm gram, nuôi cấy, PCR Mỗi Chủng xét nghiệm Đã có mức Chi phí Khác lạ 

nhau, Do vậy đây là khoản Ảnh hưởng đầu tiên Tới tổng Chi phí. 

2. Mức độ bệnh (nặng nhẹ) 

Lậu Ở Trạng thái nhẹ Đều dễ Chữa, Giá thấp. Khi bệnh chuyển sang Trạng thái mãn Đặc điểm, Gây 
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ra Biến chứng đường tiết niệu sinh dục, Điều trị phức tạp hơn Phải Phí cũng Nâng cao. 

3. Quy trình Chữa trị & thuốc Dùng 

Bác sĩ chuyên khoa sẽ kê kháng sinh theo Quy trình phù hợp Với Từng Trạng thái bệnh. Một Số 

trường hợp Nên kết hợp Số đông Loại thuốc hoặc Chữa trị kéo dài → Phí cao hơn. Với Lậu kháng 

thuốc, Quy trình Tuyệt đối cũng làm Phí Tăng. 

4. Biện pháp Chăm sóc Chữa 

Bên ngoài thuốc, Một số Cơ sở Đã có Dùng thêm Liệu pháp Hỗ trợ chuyên sâu (ví dụ Kỹ thuật phục 

hồi miễn dịch, Phát huy hấp thu thuốc) Nhằm Tăng Dễ dàng Cách chữa. Nếu như Quyết định Biện 

pháp này, Phí sẽ cao hơn so Với Chữa trị bằng thuốc đơn thuần. 

5. Cấp độ tái Truyền hoặc Chữa trị cho bạn tình 

Hầu như Mức độ Cần phải Trị đồng thời cho cả bạn tình Nhằm Khắc phục Lây nhiễm chéo. Điều này 

Có khả năng làm Nâng cao Giá so Cùng Chữa trị cho một người. 

6. Phòng khám Lựa chọn 

Giá sẽ Bất thường nhau Phụ thuộc vào địa chỉ chữa bệnh lậu uy tín: 

Địa chỉ công lập hay tư nhân 

Chuyên môn Chuyên gia 

Dụng cụ, Công nghệ xét nghiệm 

Uy tín dịch vụ Cùng với bảo mật thông tin 

Cơ sở Đảm bảo Thường xuyên Có Giá cao hơn Nhưng đổi lại Đảm bảo chính xác Cùng an toàn. 

7. Chi phí tái Thăm khám & theo dõi 

Sau đây Chữa trị, Bác sĩ chuyên khoa Đều chỉ định tái Thăm khám Để Thông tin về Đơn giản Và 

Thăm khám tái Nhiễm. Khoản này cũng được Đặc tính vào Phí tổng. 

Tại sao người bị bệnh cần cách điều trị sớm bệnh lậu? Khuyến cáo từ 
chuyên gia 

Ở Phòng khám Đa khoa Thái Hà, chúng tôi tiếp nhận Phần nhiều Tình trạng Người có bệnh Đi tới 

Khám kỹ càng Lúc Bệnh lậu đã chuyển sang Tình hình nặng, Nhiễm trùng Lây nhiễm rộng hoặc tái 

phát Phần đông lần. Nhiều Căn nguyên Đều xuất phát Từ Vấn đề chủ quan, tự Điều trị hoặc ngại Đi 

Kiểm tra khiến bệnh kéo dài. Bên trên thực tế, Lậu hoàn toàn Có nguy cơ Cách điều trị khỏi Nhanh 

chóng Nếu như được Nhận dạng Cùng với Cách điều trị sớm theo đúng Quy trình của Chuyên gia. 

Sau đây là Các Căn nguyên Quan trọng mà Người có bệnh nhất định không được bỏ qua. 
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1. Chữa trị sớm Giúp kiểm soát Viêm nhiễm Lậu Tức khắc Từ đầu 

Viêm nhiễm Neisseria gonorrhoeae Có khả năng sinh sôi cực nhanh trong môi trường ẩm ướt của Cơ 

quan sinh dục. Lúc không Chữa trị kịp thời, chúng Lây truyền rộng xuống sâu hơn, Gây ra Viêm nhiễm 

Ở niệu đạo, cổ tử cung, ống dẫn trứng, trực tràng Cách điều trị sớm Tức thì Lúc Nổi Dấu hiệu đầu tiên 

như Bệnh đái buốt, Tiết dịch mủ, Cảm giác đau rát Giúp Loại bỏ Vi rút Ngay lập tức, rút ngắn Giai 

đoạn hồi phục Và Ngăn chặn tổn thương Lây truyền rộng. 

2. Đề phòng Những Hệ quả Nguy hại đe dọa sức khỏe sinh sản 

Tại Trung tâm y tế, chúng tôi Từng Thấy Đa phần Tình trạng Đến Khám cẩn thận muộn Cùng đã Xuất 

hiện Hệ quả như Viêm nhiễm mào tinh hoàn, Nhiễm trùng tuyến tiền liệt Tại nam hay Viêm Khu vực 

chậu, tắc vòi trứng Ở nữ. Đây Đều là Các Di chứng Có thể Tác động trực tiếp Đi đến Khả năng sinh 

sản Cùng Có khả năng Hình thành vô sinh Nếu như không xử lý kịp thời. 

Cách chữa sớm Không những Giúp cho bệnh khỏi nhanh mà còn bảo vệ chức năng sinh sản về lâu 

dài điều mà Bất cứ Người nhiễm bệnh nào cũng Nên Tuyệt nhiên Lưu tâm. 

3. Tiết kiệm Thời kỳ Điều trị Giảm thiểu Chi phí cho Người bị bệnh 

Một lợi ích lớn của Việc Trị sớm là Tiết kiệm Phí. Ở Hiện tượng sớm, Lậu Thường xuyên đáp ứng tốt 

Cùng thuốc kháng sinh, Thời gian Cách chữa ngắn, không Nên can thiệp sâu. Song Nếu như Nhằm 

bệnh nặng, Người bệnh buộc Cần phải Sử dụng Phác đồ mạnh hơn, Chủ yếu Loại thuốc hơn, thậm 

chí kết hợp Hình thức Chăm nom khiến Giá Tăng đáng kể. 

Vấn đề Đi Thăm khám sớm Liền Khi Có Dấu hiệu nghi ngờ sẽ Giúp Bệnh nhân chủ động về tài chính 

Cùng với Phòng tránh được Số nhiều khoản phát sinh không Cần thiết. 

4. Đề phòng tối đa Khả năng Lan cho bạn tình Và người thân 

Bệnh lậu là một trong Các Bệnh hoa liễu Đang có tốc độ Truyền nhanh nhất qua Hoạt động tình dục 

không an toàn. Lúc không Cách điều trị, Người bệnh Có thể vô tình Nhiễm cho bạn tình, vợ/chồng 

hoặc người Sờ gần. Chữa trị sớm Giúp cho cắt đứt nguồn Lan truyền, bảo vệ sức khỏe của Chính 

mình Cùng với cộng đồng. 

Tại Thái Hà, chúng tôi Thường khuyến cáo Người mắc bệnh Cần phải Trị đồng thời cho bạn tình Để 

Ngăn ngừa Mức độ Truyền chéo hoặc tái Lan truyền. 

5. Ngăn chặn Khả năng Lậu kháng thuốc Vướng mắc rất đáng lo ngại Ngày nay 

Ngày nay, Trạng thái Lậu kháng Chủ yếu Dạng kháng sinh ngày càng phổ biến, Phần lớn Bởi Người 

mang bệnh tự mua thuốc Dùng hoặc Cách điều trị không đúng Quy trình. Khi Viêm nhiễm đã kháng 

thuốc, Vấn đề Điều trị trở Phải Khó Cùng với tốn kém hơn. 

Cách điều trị sớm Tại Bệnh viện chuyên khoa Giúp cho Người bị bệnh được Áp dụng Quy trình phù 

hợp, đúng liều đúng Thời điểm, Phòng ngừa Khả năng kháng thuốc Cùng Đảm bảo Đơn giản Điều trị. 



6. Kiềm chế nhanh Những Dấu hiệu Khó khăn chịu, cải thiện Đảm bảo cuộc sống 

Các Triệu chứng của Lậu như Bệnh đái buốt, tiểu Rát, Chảy mủ, Ngứa ngáy Nóng rát Khu vực kín 

Gây nên Ảnh hưởng lớn Đi đến Sinh hoạt hàng ngày Cùng Tâm sinh lý của Người có bệnh. Không ít 

Tình huống Tại ngại Tới Khám kỹ lưỡng mà kéo dài Trạng thái Đau Nóng rát, Khó chịu. Chữa sớm 

Giúp cho Hiện tượng thuyên Kiềm chế Rõ rệt chỉ Sau vài ngày, Người mang bệnh cảm Gặp dễ chịu 

hơn, tự tin hơn trong Hoạt động Cùng với Trao đổi. 

7. Uy tín an toàn cho thai kỳ Và trẻ sơ sinh 

Đối với Chị em phụ nữ Có bầu, Bệnh lậu Có nguy cơ Gây Số nhiều Biến chứng Nguy hiểm như sinh 

non, sảy thai, Vi khuẩn ối hoặc Lan nhiễm sang trẻ trong Khi sinh Gây ra mù mắt, Nhiễm trùng huyết. 

Chữa trị sớm Tức khắc Khoảng trước Khi Mang thai hoặc Tức thì Khi Nhận biết bệnh là Nguyên lý Tốt 

nhất Nhằm bảo vệ sức khỏe mẹ Cùng với bé. 

Tại Bệnh viện Thái Hà, Những Bác sĩ tư vấn Luôn xây dựng Quy trình an toàn, phù hợp Cùng Từng 

Tình trạng thai kỳ. 

Phỏng đoán Từ Trung tâm y tế Đa khoa Thái Hà 

Việc Cách điều trị sớm Bệnh lậu Không chỉ Giúp bệnh khỏi nhanh Cùng với an toàn, mà còn Giảm bớt 

tối đa Hệ quả Cùng với Phí. Chúng tôi khuyến cáo Người có bệnh không Phải tự ý Dùng thuốc, không 

trì hoãn Vấn đề Khám cẩn thận Khi Xuất hiện Các Biểu hiện nghi ngờ. Quá trình chủ động của bạn 

chính là yếu tố Cần thiết nhất Để Ngăn chặn Những Hệ lụy đáng tiếc. 

Tham khảo khám bệnh lậu ở đâu? 

Tham khảo nguyên nhân bệnh lậu. 

Xem trị bệnh lậu. 

Bệnh lậu: Lý do, biểu hiện và điều trị dễ dàng 
Lậu là một trong Những Bệnh hoa liễu Có tốc độ Lây lan nhanh nhất Hiện nay, Số nhiều Lây qua 

Quan hệ tình dục không an toàn. Nếu không Nhận thấy Cùng với Chữa kịp thời, bệnh Có thể Gây nên 

Phần đông Biến chứng Tác hại, Tuyệt nhiên là Tác động trực tiếp Đi tới Khả năng sinh sản. Trong bài 

viết Dưới đây, Trung tâm y tế Đa khoa Thái Hà sẽ Giúp cho bạn hiểu Rõ Lậu là gì, Tác nhân Hiện 

tượng Phát hiện Cùng với Trị an toàn, Hiệu quả nhất Hiện nay. 

1. Bệnh lậu là gì? 

Lậu (Gonorrhea) là bệnh Lan nhiễm Khuẩn Tại vì Vi khuẩn Neisseria gonorrhoeae Gây ra. Đây là 

Dạng Tuy nhiên cầu Khuẩn Có thể sinh sôi cực nhanh trong môi trường ẩm ướt của niêm mạc sinh 

dục, niệu đạo, cổ tử cung, trực tràng, họng Cùng với mắt. 

Lậu thuộc nhóm Bệnh hoa liễu Nguy hại, Truyền nhiễm Chủ yếu qua Hoạt động tình dục Và Có nguy 
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cơ Gây nên Phần nhiều Biến chứng Nếu không Điều trị sớm. 

2. Nguyên nhân Gây nên Lậu 

2.1. Sinh hoạt tình dục không an toàn 

Đây là Căn nguyên phổ biến nhất. Khuẩn Bệnh lậu Lan truyền qua: 

Hoạt động âm đạo 

Quan hệ bằng miệng (oral sex) 

Hoạt động qua hậu môn 

Sờ Bộ phận sinh dục tay miệng 

Chỉ Phải Tiếp xúc Cùng dịch tiết chứa Vi rút, Khả năng Lây nhiễm là rất cao. 

2.2. Lây lan Khoảng mẹ sang con 

Người phụ nữ Có mang Mắc Lậu Có thể Nhiễm bệnh cho trẻ sơ sinh Khi sinh Thường, Gây ra Nhiễm 

trùng kết mạc, Nhiễm trùng mắt rất Nguy hại. 

2.3. Dùng chung đồ Sử dụng cá nhân 

Khăn Tắm, đồ lót, vật dụng ẩm ướt Đang có dính dịch mủ Lan Nhiễm trùng Có thể là nguồn Lây 

nhiễm bệnh (dù ít gặp). 

2.4. Sờ gián tiếp Với dịch tiết 

Những Chạm gần gũi Cùng với Vùng sinh dục hoặc tay Chạm vào dịch tiết Về sau đưa lên mắt miệng 

cũng dễ tạo điều kiện Lây nhiễm. 

3. Biểu hiện Bệnh lậu 

Biểu hiện của Bệnh lậu Có nguy cơ Mọc Sau 2–7 ngày Lây Viêm nhiễm. Song Đa phần người Chưa 

có Hiện tượng Rõ, khiến bệnh âm thầm tiến triển Cùng với dễ Truyền cho người Bất thường. 

3.1. Hiện tượng Lậu Ở Đàn ông 

Bệnh tiểu buốt, tiểu Bỏng rát, tiểu Khó 

Tiết dịch mủ màu vàng hoặc xanh Ở niệu đạo, Vô số nhất vào buổi sáng 

Đau Khi Đi đái, Đau đớn dọc niệu đạo 

Đau Khi Quan hệ hoặc xuất tinh 

Sưng Đau bìu, mào tinh hoàn (dấu hiệu biến chứng) 

3.2. Biểu hiện Bệnh lậu Tại nữ giới 



Bệnh Luôn diễn biến âm thầm, dễ nhầm Với Viêm phụ khoa: 

Tiểu buốt, tiểu Phần lớn lần 

Khí hư vàng hoặc vàng xanh, Đang có mùi hôi 

Đau bụng dưới, Đau đớn Khu vực chậu 

Ra máu âm đạo Bất bình thường 

Đau đớn Khi Sinh hoạt 

3.3. Dấu hiệu Lậu Ở hậu môn họng mắt 

Lậu hậu môn: Ngứa, Cảm giác đau Nóng rát, chảy dịch nhầy 

Lậu họng: Đau họng, đỏ amidan, Rát buốt Khi nuốt 

Lậu mắt: mắt đỏ, Cảm giác đau Nóng rát, Chảy mủ vàng đục (nguy cơ mù lòa Tại trẻ sơ sinh) 

4. Di chứng Nguy hại Nếu không Điều trị sớm 

Tại Nam giới 

Viêm nhiễm mào tinh hoàn 

Nhiễm trùng tuyến tiền liệt 

Hẹp niệu đạo 

Giảm Chất lượng tinh trùng, Khả năng vô sinh 

Ở nữ giới 

Viêm Vùng chậu (PID) 

Tắc vòi trứng 

Có bầu Phía ngoài tử cung 

Vô sinh hiếm muộn 

Tại trẻ sơ sinh 

Nhiễm trùng kết mạc nặng, Có nguy cơ Gây ra mù mắt 

Vi rút huyết, Viêm màng não (hiếm Nhưng rất nguy hiểm) 

5. Điều trị Lậu Hiệu quả Ngày nay 

Tại Phòng khám Đa khoa Thái Hà, Phác đồ Trị Lậu Đều được cá nhân hóa theo Từng Mức độ, Uy tín 

Đơn giản Cùng với an toàn Tuyệt đối. 



5.1. Điều trị bằng thuốc kháng sinh 

Đây là Biện pháp Chữa trị chủ đạo. Chuyên gia chuyên khoa sẽ chỉ định: 

Kiểu Sử dụng 

Dạng tiêm 

Kết hợp Phần nhiều Căn kháng sinh (nếu Đang có Biểu hiện kháng thuốc) 

Lưu ý: Không tự ý mua thuốc, không bỏ dở giữa chừng Vì sẽ Gây Lậu kháng thuốc cực kỳ Khó Chữa. 

5.2. Kết hợp Phương hướng Chăm nom Điều trị 

Cùng với Trường hợp bệnh nặng, tái phát hoặc kéo dài, Bệnh viện Sử dụng thêm: 

Kỹ thuật Tăng cường miễn dịch 

Liệu pháp kháng Viêm phục hồi niêm mạc 

Liệu pháp kháng Vi rút sâu 

Những Phương thức này Giúp tiêu diệt Viêm nhiễm nhanh hơn, Kiềm chế Cảm giác đau Rát buốt, 

Phòng ngừa tái phát. 

5.3. Cách chữa cho cả bạn tình 

Nhằm Khắc phục Lan chéo, Bác sĩ khuyến cáo Cần Chữa đồng thời cho bạn tình. Đây là yếu tố Cần 

thiết Giúp bệnh khỏi hoàn toàn. 

5.4. Tái Khám Như sau Cách chữa 

Sau khi hoàn thành liệu trình, Người bệnh Cần tái Khám cẩn thận Nhằm Khám kỹ càng Khuẩn đã 

được Dạng bỏ hoàn toàn Và Chất lượng không tái phát. 

6. Giải pháp Kiềm chế Lậu 

Hoạt động tình dục an toàn, Áp dụng bao cao su 

Không Hoạt động bừa bãi, không Áp dụng chung đồ Dùng cá nhân 

Giữ Vệ sinh Khu vực kín sạch sẽ 

Khám sàng lọc Bệnh hoa liễu định kỳ 

Chữa dứt điểm Tức thì Lúc Đang có Dấu hiệu nghi ngờ 

Bệnh lậu là Bệnh hoa liễu Nguy hại Nhưng hoàn toàn Có thể Cách điều trị khỏi Nếu Nhận ra sớm 

Chữa đúng Quy trình tuân thủ Biện pháp dẫn của Chuyên gia. Nếu bạn Đang có Hiện tượng nghi ngờ 

hoặc muốn Kiểm tra sức khỏe sinh sản, hãy Đi tới Khám cẩn thận Tại Các Cơ sở y tế chuyên khoa 



Chất lượng. 

Phòng khám uy tín Hà Nội. 

Phòng khám nam khoa tốt nhất. 

Chi phí điều trị sùi mào gà bằng ALA-PDT. 

Chi phí điều trị giang mai bệnh viện Da liễu. 

Phá thai bao nhiêu tiền. 

Chi phí khám phụ khoa tổng quát. 

Chi phí khám nam khoa. 

Chi phí cắt bao quy đầu ở Hà Nội. 

Chi phí cắt tuyến mồ hôi nách ở bệnh viện Nội tiết Trung ương. 

Biến chứng tác hại của lậu 
Lậu là một trong Các bệnh lý xã hội Có tốc độ Lan nhiễm nhanh Cùng với Hiện tượng Tác hại cao 

Nếu như không được can thiệp sớm. Hầu hết Trường hợp chủ quan, tự Cách chữa bằng thuốc không 

Cụ thể nguồn gốc hoặc kéo dài Giai đoạn Khám kỹ càng đã Dẫn đến Các Di chứng nặng nề, Tác 

động trực tiếp Tới sức khỏe sinh sản, đời sống tình dục Cùng cả Trạng thái tâm sinh lý của Người bị 

bệnh. Sau là Những Hệ quả phổ biến Và Nguy hiểm mà người Bị mắc Bệnh lậu Có nguy cơ Gặp Cần. 

1. Viêm nhiễm đường sinh dục tiết niệu kéo dài 

Khi Viêm nhiễm Neisseria gonorrhoeae xâm nhập Và phát triển mạnh trong niệu đạo, âm đạo hoặc cổ 

tử cung, Người bệnh rất dễ đối mặt Với Tình trạng Vi rút Lây truyền rộng. Bệnh Có khả năng gây: 

Viêm niệu đạo cấp Cùng với mãn Tiêu chuẩn, Bệnh tiểu buốt tiểu rắt kéo dài 

Nhiễm trùng tuyến tiền liệt, Viêm nhiễm tinh hoàn mào tinh Ở Đàn ông 

Nhiễm trùng âm đạo, Viêm nhiễm cổ tử cung, Viêm tuyến Bartholin Ở nữ giới 

Những Vi khuẩn này Nếu không Cách chữa kịp thời sẽ khiến Người mang bệnh Đau Rát Thường 

xuyên, tiểu mủ, Khó chịu Khi Quan hệ Và làm Hạn chế Chất lượng cuộc sống đáng kể. 

2. Tăng Nguy cơ vô sinh hiếm muộn 

Một trong Các Hệ lụy khiến Người mắc bệnh lo ngại nhất chính là Nguy cơ Tác động Đi tới chức năng 

sinh sản. 

Tại Nam giới, Lậu Có khả năng Gây ra Viêm tắc ống dẫn tinh, suy Giảm Đảm bảo tinh trùng, làm 

Nâng cao Nguy cơ vô sinh. 
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Ở nữ giới, Vi khuẩn Lậu dễ Truyền nhiễm lên tử cung Và vòi trứng Gây ra Nhiễm trùng Khu vực chậu 

(PID), dính vòi trứng hoặc tắc nghẽn phức tạp, cản trở Sự thụ thai. 

Nếu như không Nhận ra Cùng Điều trị sớm, Nguy cơ sinh sản của Người có bệnh sẽ Mắc đe dọa 

Nguy hiểm. 

3. Bệnh lậu Lây nhiễm tỏa toàn thân Truyền Virus huyết 

Ở một Tỷ lệ, Nhiễm trùng Lậu Có khả năng theo đường máu Lan truyền Đến Những Bộ phận Khác lạ, 

Gây ra Cấp độ Lan nhiễm Virus huyết. Người nhiễm bệnh Đã có Triệu chứng sốt cao, Đau khớp, Xuất 

hiện ban Trên da, cơ thể mệt mỏi kiệt sức. Đây là Hệ quả Nguy hại, Có nguy cơ Ảnh hưởng Đến tim 

mạch, hệ thần kinh Và đe dọa Tiêu chuẩn mạng Nếu không được xử lý kịp thời. 

4. Tổn thương Cùng với Viêm khớp Là do Bệnh lậu 

Nhiễm trùng Lậu Lúc vào máu Có nguy cơ tấn công trực tiếp vào Các khớp, Gây Nhiễm trùng khớp 

cấp Đặc tính. Người có bệnh Đau đớn nhức dữ dội, khớp sưng nóng đỏ, vận động Khó khăn. Nếu 

như Nhằm lâu, khớp Có khả năng Bị mắc tổn thương vĩnh viễn Và Tác động lớn Đi tới Khả năng 

Quan hệ. 

5. Lan sang bạn tình Và trẻ sơ sinh 

Lậu là bệnh Đang có Đặc tính Lan truyền rất cao qua đường Sinh hoạt tình dục không an toàn. Nếu 

không Chữa trị triệt Để, bệnh sẽ Lây nhiễm chéo liên tục giữa Các bạn tình, làm Tình hình Viêm 

nhiễm càng kéo dài. 

Tuyệt đối, Chị em Có thai Mắc Lậu Có thể Lây truyền bệnh cho trẻ trong Quá trình sinh nở, khiến trẻ 

Bị Viêm nhiễm kết mạc mủ, loét giác mạc Và thậm chí Gây nên mù lòa Nếu như không can thiệp kịp 

thời. 

6. Tác động lớn Đi Trạng thái cảm xúc Người bị bệnh 

Không chỉ Gây Những Hiện tượng Khó khăn chịu về thể chất, Bệnh lậu còn Sinh ra Hầu hết áp lực 

Trạng thái tâm sinh lý. Người nhiễm bệnh Luôn Đang có cảm giác Stress, tự ti, e ngại trong Giao tiếp 

Cùng Kiềm chế hứng thú trong đời sống tình dục. Giai đoạn này kéo dài sẽ Tác động Đi tới tâm trạng, 

Các mối Quan hệ Cùng cả hiệu suất công Việc. 

7. Tăng Nguy cơ Bị mắc Những Bệnh hoa liễu Không bình thường 

Lậu khiến Khu vực niêm mạc sinh dục Bị tổn thương, tạo điều kiện thuận lợi cho Vi khuẩn HIV Và 

Những Tác nhân Gây ra Bệnh xã hội Khác lạ xâm nhập. Bởi vậy người Bị mắc Bệnh lậu Đều Đã có 

Tỷ lệ Lây truyền HIV, chlamydia hoặc Giang mai cao hơn Thông thường Nếu không được Cách chữa 

đúng Giải pháp. 

Làm sao nhằm kiềm chế bệnh lậu? 

Lậu là Bệnh hoa liễu Có khả năng Lan truyền rất cao, Phần lớn qua đường Sinh hoạt tình dục không 



an toàn. Do vậy Việc chủ động Kiềm chế đóng vai trò Quan trọng Giúp Kiềm chế Khả năng Bị mắc 

bệnh Cùng với bảo vệ sức khỏe sinh sản. Sau là Những Giải pháp Khắc phục Đơn giản mà Người 

bệnh Nên chú ý: 

1. Sinh hoạt tình dục an toàn 

Đây là Phương thức Cần thiết nhất Để Giảm tối đa Khả năng Lan. Người bệnh nên: 

Sử dụng bao cao su đúng Hình thức mỗi Khi Sinh hoạt 

Kiềm chế Hoạt động Với Nhiều bạn tình 

Kiềm chế Những Cách thức Sinh hoạt Có nguy cơ cao Khi Chưa có bảo hộ như Hoạt động miệng 

Sinh hoạt hậu môn 

Đặc biệt không Quan hệ Lúc đang Chữa Các bệnh Viêm nhiễm 

Bao cao su Không chỉ Giúp cho Phòng Lậu mà còn Giảm Khả năng Mắc Những Bệnh xã hội Bất bình 

thường như HIV, Bệnh giang mai, chlamydia 

2. Chung thủy một vợ một chồng 

Vấn đề duy trì một mối Hoạt động tình dục lành mạnh Và chung thủy Giúp cho Đề phòng tối đa Nguy 

cơ Chạm Cùng nguồn bệnh. Những Tìm hiểu cho Thấy Tỷ lệ người Bị Bệnh lậu cao hơn Vô số Ở Các 

Tình huống Đang có Rất nhiều bạn tình hoặc Quan hệ thiếu an toàn. 

3. Khám kỹ lưỡng sức khỏe định kỳ 

Thăm khám sức khỏe sinh dục định kỳ Giúp Nhận ra bệnh sớm Nhanh chóng cả Khi Chưa có Biểu 

hiện. Điều này Đặc biệt Cần thiết Ở Những người: 

Có Sinh hoạt tình dục không an toàn 

Nghi ngờ bạn tình Từng Bị Bệnh xã hội 

Có Những Triệu chứng Không bình thường đường tiểu hoặc Khu vực kín 

Vấn đề Nhận dạng sớm Giúp cho Cách chữa Nhẹ nhàng, Khắc phục Hậu quả Và Đề phòng Lây cho 

người Bất thường. 

4. Kiềm chế Dùng chung đồ cá nhân dễ dính dịch tiết 

Tuy tỉ lệ Lây truyền qua đồ Dùng cá nhân thấp Nhưng vẫn Có thể trong Một vài điều kiện Đặc biệt. 

Người mắc bệnh Nên Đề phòng Dùng chung: 

Khăn Tắm 

Đồ lót 



Bàn chải hoặc Những Trang bị Tắm Khu vực kín 

Giữ Tắm cá nhân sạch sẽ là yếu tố Quan trọng trong Kiềm chế Bệnh xã hội. 

5. Không tự ý thụt rửa sâu hoặc Áp dụng dung dịch Vệ sinh mạnh 

Nhiều người Đang có thói quen Sử dụng dung dịch Tắm rửa nồng độ cao hoặc thụt rửa sâu âm 

đạo/niệu đạo, điều này Có khả năng làm tổn thương niêm mạc, tạo điều kiện cho Khuẩn dễ xâm nhập 

hơn. 

Người nhiễm bệnh nên: 

Rửa Khu vực kín bằng nước sạch 

Sử dụng dung dịch dịu nhẹ, độ pH phù hợp 

Không tự ý Sử dụng thuốc kháng sinh Lúc Không có chỉ định 

6. Hạn chế Chạm Cùng nguồn bệnh 

Nếu nghi ngờ Chính mình hoặc bạn tình Đã có Dấu hiệu Truyền bệnh như Tiết dịch mủ, Bệnh đái 

buốt, Đau Rát buốt Khu vực kín cần: 

Ngừng Quan hệ Liền 

Tới Khám kỹ lưỡng chuyên khoa càng sớm càng tốt 

Thông báo cho bạn tình Nhằm Thăm khám Và Trị đồng thời 

Vấn đề chủ động xử lý sớm Giúp cho Phòng tránh Truyền nhiễm chéo Và Ngăn ngừa Biến chứng. 

7. Tăng sức đề kháng cơ thể 

Hệ miễn dịch khỏe mạnh Giúp cho cơ thể chống lại Quá trình xâm nhập của Vi khuẩn tốt hơn. Người 

mang bệnh nên: 

Ẳn Dùng khoa học, đủ chất 

Kiềm chế đêm thức khuya, Lo lắng kéo dài 

Tập luyện thể dục Thường xuyên đặn 

Hạn chế rượu bia Và chất kích thích 

Thói quen sống lành mạnh Không chỉ Giúp Phòng tránh Bệnh xã hội mà còn tốt cho sức khỏe tổng 

quát. 

8. Tư vấn chuyên khoa Lúc Có khả năng cao 

Những người có khả năng cao (nhiều bạn tình, sinh hoạt không lành mạnh) nên đi đến cơ sở y tế đảm 

bảo để được trả lời chuyên sâu về phòng lậu. Tư vấn sớm giúp người có bệnh biết phương thức bảo 



vệ chính mình và tiết kiệm rủi ro lây. 
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